la salute del S. lmmunltarlo attraverso F’roblotlc:|/ Preb|ot|ci

/ Giugno Registrazione ore 13.45
ore 14.00:

(conduce L. Marini Achenza - Sociologia del Benessere)

“Vitalita ed il Benessere, come Equilibrare lo Stress e mantenersi in forma psicofisica”

Piramide della Longevita: “Blue Zone a confronto, da Okinawa alla Sardegna”

Dieta Mediterranea: “dal Giappone all’ltalia, dalla Nutraceutica all’Acquaceutica”

Come riportare oggi “I'’Acqua di casa allo Stato di Natura per un profondo Benessere”

Le “Vie Giapponesi dell’Acqua ed Enagic - Le 5 Tipologie dell’Acqua lonizzata Kangen”

Test e degustazione di differenti acque e Kangen: olfattiva, gustativa e visiva
“Gli utilizzi del I'Acqua Kangen: la salute del S. Immunitario (Probiotici/Prebiotici)”

- Pausa Detox

ore 15.00:

(conduce Valeria Pastorelli - Vegan Chef)

Detox e Tisane con |I’Acqua lonizzata Enagic Kangen
Kefir e Kombucha”

domestica”
Degustazione Kefir di Acqua e Kombucha

c/o Enagic Italy srl
Roma, Via Marco Aurelio 35A - metro Colosseo

posti limitati - per info e registrazioni:
333.4667958 - 339.7079441 - 328.2128521

“Laboratorio Bevande Probiotiche con I'’Acqua lonizzata Kangen:

“Usi dell’Acqua lonizzata Kangen nella cucina Salutare e nell’'Ecologia

*(Donazione di grani di acqua Kangen per 'autoproduzione di Kefir)




